Anmeldungen unter:
info@alzheimergesellschaft-dresden.de

oder
0351 413 845 80
Alzheimer Gesellschaft Dresden e.V.

oder
03518893310
Ergotherapie Peggy Hammerschmidt

Einlass ist kostenfrei,
wir freuen uns Uber ihre Spende

www.alzheimergesellschaft-dresden.de

Alzheimer Gesellschaft
Dresden e.V.
\. Selbsthilfe Demenz

Flrr Betroffene, pflegende Angehorige
und alle Interessierten.

Wir beraten und informieren z. B.:
Schulungen, Kurse, Veranstaltungen
Wir helfen und unterstiitzen, z. B.:
Kontakt zu Beratungsstellen, Selbsthilfe-
und Angehdrigengruppen

Wir engagieren uns in Dresden und
Umgebung als ehrenamtlicher Verein.

Wir bedanken uns flir eine Unterstiitzung :

als Mitglied
als Ehrenamtliche*r
in Form einer Spende
Wir freuen uns auf Sie!

Alzheimer Gesellschaft Dresden e.V.
Borsbergstr. 7, 01309 Dresden
Telefon 0351 41384580
info@alzheimergesellschaft-dresden.de
gefordert durch die Landeshauptstadt
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Dresden.
[YLG2UGL)

www.alzheimergesellschaft-dresden.de

Alzheimer Gesellschaft
Dresden e.V.
\. Selbsthilfe Demenz

Veranstaltung

fiir pflegende Angehorige und
Interessierte
Menschen mit Demenz besser verstehen

Kurzfilm ,,Treu”

Workshop
Validation® nach Naomi Feil

25.10.2025
10:00 bis 16:00 Uhr

Freiraum Striesen
Borsbergstrafie 23b, 01309 Dresden



Der Schauspieler Anthony Arndt investiert
100 000 Euro Privatvermogen in den
15minatigen
Kurzfilm "Treu"

,lch spiele den Ehemann einer
Alzheimererkranken Frau®,
berichtet der Schauspieler, er ist noch mehr
ein Gefangener der Krankheit als sie.
Sie wird gepflegt, sie ist nicht immer klar,
aber sie flhlt sich in ihrer eigenen Welt
wohl. Aber er ist in der Verantwortung fir
sie, Tag und Nacht.”

Die Geschichte zeigt ein Schauspieler-
Ehepaar, bei dem die Frau an Demenz
erkrankt ist. Sie erkennt phasenweise ihren
Mann nicht mehr ... Situationen, die es in
vielen Haushalten gibt.

Anthony Arndt prasentiert seinen Film

personlich in Dresden und freut sich mit
Ihnen ins Gesprach zu kommen.

www.alzheimergesellschaft-dresden.de

Alzheimer Gesellschaft
Dresden e.V.
\. Selbsthilfe Demenz

Programm

9:30 Uhr Einlass
10:00 Uhr BegriBung

10:10 Uhr Kurzfilm "Treu“
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10:30 Uhr Filmbesprechung
mit Anthony Arndt, Schauspieler
Ideengeber und Produzent des Films

—0 11:45 Uhr Mittagspause

— 12:30 Uhr Workshop
mit Simone Reyhl Menschen mit Demenz
besser verstehen —
Validation® nach Naomi Feil

— 16:00 Uhr Absschlus
der Veranstaltung

www.alzheimergesellschaft-dresden.de

Foto: Judith Ziegenthaler

Referentin Simone Reyhl
Validation®Lehrerin
Vorsitzende der Alzheimer Gesellschaft
Dresden e.V.

Der Angehorige erkennt einen nicht mehr.
Wie in dem brillanten Kurzfilm gezeigt ist es
fur den demenziell veranderten Menschen

als auch fir den pflegenden Angehorigen

eine grolSe tagliche Herausforderung den
Alltag gemeinsam zu gestalten.
Unsere Veranstaltung mochte Erfahrungen
und Begegnungen fir Menschen mit
Demenz er6ffnen - in einen Austausch
gehen, die eigenen Situationen beleuchten
und Anregungen erarbeiten, wie
Situationen mit Menschen mit Demenz
gelassener bewaltigt werden kdnnen.
Validtaion® ermoglicht es dem alteren
Menschen langer zu Hause zu leben, die
Medikation zu verringern, sowie den
pflegenden Angehdrigen zu entlasten.

www.alzheimergesellschaft-dresden.de



